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Η ΠΕΝΑ ΤΟΥ 

ΜΑΡΑΣΛΕΙΟΥ 
Τεύχος 5, Δεκέμβριος 2023 

 

 

Διαβάστε σήμερα 
στην Πένα του 
Μαρασλείου 

 

Το σχολείο αλλιώς… 
 

Μπορείτε να φανταστείτε ένα 
σχολείο χωρίς βαριές σχολικές 
τσάντες, χωρίς διαγωνίσματα, 
όπου οι μαθητές μαθαίνουν μέσα 
από το παιχνίδι και την επαφή 
τους με τη φύση; Κι όμως, 
υπάρχουν! Θέλετε να τα 
γνωρίσουμε; 

 

Συνέντευξη  

Η δασκάλα του σχολείου 
μας, κ. Κατερίνα Παούρη, 
ανέλαβε φέτος τη σχολική 
βιβλιοθήκη και μας μιλάει 
για την αγάπη της για τα 
βιβλία, αλλά και για τα 
σχέδιά της για τη βιβλιοθήκη 
μας. 

Ζώα υπό εξαφάνιση 

Ποιο είναι το ζώο που κινδυνεύει με 
εξαφάνιση περισσότερο από κάθε 
άλλο στον πλανήτη μας; Από τι 
κινδυνεύουν πολλά είδη ζώων να 
εξαφανιστούν και τι μπορούμε να 
κάνουμε για να τα βοηθήσουμε; 
Διαβάστε το άρθρο για τα ζώα που 
κινδυνεύουν να εξαφανιστούν! 

Φεστιβάλ παιδικού και εφηβικού 
κινηματογράφου            

 
                                Το 6ο Φεστιβάλ  

παιδικού και                                                
εφηβικού κινηματογράφου  
πραγματοποιήθηκε τον 
περασμένο Νοέμβριο και η  
ΣΤ’ τάξη ήταν εκεί και 
παρακολούθησε μια 
ενδιαφέρουσα προβολή.  

Βιβλιοπαρουσιάσεις 
 

Βιβλία που θα σας 
κρατήσουν συντροφιά στις 
διακοπές των 
Χριστουγέννων.  

 

Διαβάστε τα νέα του 
σχολείου μας     

                                           

Ρεπορτάζ για τις δράσεις 
που πραγματοποιήθηκαν 
στο σχολείο μας.  

Χριστουγεννιάτικες κατασκευές 

Φέτος χαρίστε στους 
αγαπημένους σας δώρα που θα 
φτιάξετε μόνοι σας με απλά 
υλικά που έχετε στο σπίτι σας! 

Και όπως πάντα… παιχνίδια, 
σταυρόλεξα, ακροστοιχίδες, 
κρυπτόλεξα… 

  

Καλά  Χριστούγεννα  

και ευτυχισμένο το 

2024! 
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Σελίδα 2 
 

                                                ΜΙΑ ΝΕΑ ΑΡΧΗ ΓΙΑ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΑΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ: ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΠΑΟΥΡΗ 
 

Συντάχθηκε από τις Νικολέττα Σαρρή και Αλέξια Φανουριάκη  

Φέτος άνοιξε και πάλι η σχολική μας βιβλιοθήκη με υπεύθυνη την κ. 
Κατερίνα Παούρη, που την ανέλαβε με πολλή αγάπη και ενθουσιασμό 
για τα βιβλία! Έχει γίνει η καθημερινή συνήθεια πολλών μαθητών να 
πηγαίνουν στα διαλείμματα και να περνούν την ώρα τους μέσα στην 
βιβλιοθήκη. Η βιβλιοθήκη είναι πια ένας χώρος χαλάρωσης, όπου τα 
παιδιά μπορούν να παίξουν επιτραπέζια παιχνίδια, να διαβάσουν 
βιβλία, να ακούσουν μουσική και γενικά να ξεκουραστούν. 
Η κ. Κατερίνα μας παραχώρησε μια πολύ ενδιαφέρουσα συνέντευξη, 
που μιλάει για την αγάπη της για τα βιβλία και το όραμά της για τη 
βιβλιοθήκη.  

 

Συντάχθηκε από τους  Αλίκη Νικολάου, Δώρα Ρανταβέλλα, Ειρήνη Τζήμα και 
Χάρη Φανουριάκη 

Η είσοδος της σχολικής μας βιβλιοθήκης                                        

 

 

Την Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2023 πραγματοποιήθηκε η καθιερωμένη χριστουγεννιάτικη γιορτή του 
Συλλόγου Γονέων & Κηδεμόνων του σχολείου μας με ανιματέρ, παιχνίδια, μουσική, χορό, λιχουδιές, 
αλλά και  χριστουγεννιάτικο bazaar! 

 

 

καλό θα ήταν να μπορεί κάποιος να 
δανείζεται μόνο ένα βιβλίο, γιατί με 
ενδιαφέρει να έρχονται τα παιδιά 
συχνά στη βιβλιοθήκη. Με αυτόν τον 
τρόπο όταν δανείζεσαι μόνο ένα 
βιβλίο, σε κάνει να έρχεσαι πιο συχνά 
για να πάρεις κάποιο καινούργιο. 

Θα έχετε παιδιά που θα σας βοηθάνε 
με τη βιβλιοθήκη; 

Κ. Π.: Η αλήθεια είναι ότι αυτός είναι 
ο στόχος. Η βιβλιοθήκη μας να 
λειτουργεί με έναν συνεργατικό 
τρόπο και τα παιδιά να μπορούν να 
αναλαμβάνουν διάφορες δουλειές 
και υπευθυνότητες στη βιβλιοθήκη. 
Τώρα έχω ετοιμάσει και καρτελάκια 
για μαθητευόμενους βιβλιοθηκάριους 
και ήδη υπάρχουν παιδιά που έχουν 
εκφράσει αυτή  την επιθυμία και με 
βοηθάνε με την βιβλιοθήκη. 

Μπορεί κάποιος να δωρίσει ένα 
βιβλίο στη βιβλιοθήκη του σχολείου 
μας; 

Κ. Π.: Φυσικά! Αυτό είναι στα άμεσα 
σχέδια της βιβλιοθήκης μας.  Μάλλον 
θα κάνουμε κάτι τα Χριστούγεννα. 

 

 

Πώς αποφασίσατε 
να αναλάβετε 
φέτος τη 
βιβλιοθήκη;  

Κ. Π.: Η 
βιβλιοθήκη είναι 
ένας χώρος που 
αγαπώ πάρα πολύ 
και φέτος είχα 
αποφασίσει ότι θα 
μείνω εκτός τάξης, 
δηλαδή δεν θα 
αναλάβω μία τάξη. 
Το όνειρό μου 
ήταν να βρίσκομαι 
μέσα στην 
βιβλιοθήκη και να 
έρχονται τα παιδιά 
και να είναι 
ευτυχισμένα και 
να κάνουμε πολύ 
ωραία πράγματα 
μαζί.   

Πότε θα είναι 
ανοιχτή η 
βιβλιοθήκη και 
για ποιες τάξεις; 

Κ. Π.: Η 
βιβλιοθήκη είναι 

ανοιχτή για όλα 
τα παιδιά του 
σχολείου και 
φυσικά για τους 
εκπαιδευτικούς. 
Στο 3ο διάλειμμα 
τις Δευτέρες η Α’ 
και Β’ τάξη μπορεί 
να δανείζεται 
βιβλία.Τις Τρίτες η 
Γ’ και η Δ’ και τις 
Τετάρτες η Ε’ και 
η ΣΤ’. Όλες τις 
μέρες, όμως, στο 
3ο διάλειμμα η 
βιβλιοθήκη είναι 
ανοιχτή για όλα 
τα παιδιά που 
θέλουν να  
περάσουν τον 
χρόνο τους 
όμορφα και 
δημιουργικά.  Είτε 
διαβάζοντας 
κάποιο βιβλίο, 
είτε παίζοντας 
κάποιο 
επιτραπέζιο 
παιχνίδι. 

Πολλοί μαθητές 
θυμούνται ότι τα 
προηγούμενα 
χρόνια υπήρχαν 
κάρτες μελών. Θα 
συνεχιστεί αυτό; Αν 
όχι, θα συμβεί κάτι 
παρόμοιο; 

Κ. Π.: Φέτος 
φτιάξαμε 
καινούργιες κάρτες, 
όπου ο κάθε 
μαθητής και η κάθε 
μαθήτρια έχει τον 
δικό του μοναδικό 
αριθμό. Ας πούμε 
ότι έτσι θα μπορούν 
να μπαίνουν πολλά  
νέα μέλη και να 
μεγαλώνει ο 
αριθμός των 
μαθητών που 
έρχονται στη 
βιβλιοθήκη. 

Μέχρι πόσα βιβλία 
τη φορά μπορούμε 
να δανειστούμε; 

Κ. Π.: Για αρχή  
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Την Πέμπτη 21/12/2023, στο πλαίσιο της καθιερωμένης  
Ημέρας Ανταλλαγής Βιβλίων πραγματοποιήθηκε στη 
σχολική μας βιβλιοθήκη από την κ. Κατερίνα Παούρη η 
δράση  «Χάρισε ένα βιβλίο, πάρε ένα βιβλίο».  
Ιδέα εξαιρετική!  

 

«Το όνειρό μου ήταν να 
βρίσκομαι στη 
βιβλιοθήκη και να 
έρχονται τα παιδιά και 
να είναι ευτυχισμένα» 
 

Πολύ ωραία ιδέα, αλλά θέλουμε να σας 
ρωτήσουμε αν έχετε προγραμματίσει κάποια 
εκδήλωση σχετιζόμενη με τη βιβλιοθήκη, 
όπως ένας διαγωνισμός φιλαναγνωσίας ή 
κάτι παρόμοιο; 

Κ. Π.: Μέχρι στιγμής στο πρόγραμμα της 
βιβλιοθήκης είναι να έρθουν συγγραφείς και 
παραμυθάδες να μας αφηγηθούν ιστορίες. Θα 
προτιμούσα να μην είναι διαγωνισμός, αλλά 
να είναι ελεύθερο το τι θέλει ο καθένας να 
διαβάσει και τι θέμα θα έχουν αυτά που θα 
διαβάσουμε. Δεν μου αρέσει η έννοια του 
διαγωνισμού, γιατί μπορεί να δημιουργήσει 
άγχος και η βιβλιοθήκη θέλω να είναι ένας 
χώρος χαλάρωσης και απόλαυσης. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ο ανανεωμένος χώρος της σχολικής μας βιβλιοθήκης 

Θέλετε να 
προσθέσετε κάτι 
άλλο; 
  

Κ. Π.: Θέλω να 
πω ότι είμαι 
πάρα πολύ 
χαρούμενη που 
έχω αναλάβει τη 
βιβλιοθήκη και 
μέχρι στιγμής 
έρχονται πάρα 
πολλά παιδιά  
στα διαλείμματα 
να περνάνε εδώ 
τον χρόνο τους  
και αυτό με κάνει 
πολύ 
ευτυχισμένη.  
Πολύ ωραία! Σας 
ευχαριστούμε 
πάρα πολύ που 
δεχτήκατε να 
σας πάρουμε 
αυτή τη 
συνέντευξη και 
ήταν χαρά μας 
να είμαστε μαζί 
σας. 
 Κ. Π.: Η χαρά 
ήταν όλη δική 
μου και εύχομαι 
η βιβλιοθήκη να 
είναι συνέχεια 
γεμάτη παιδιά 
που θέλουν να 
χαλαρώσουν και 
να περάσουν 
καλά! Γεια σας, 
παιδιά! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Η δασκάλα του  σχολείου μας και υπεύθυνη της 
σχολικής βιβλιοθήκης κ. Κατερίνα Παούρη 

 
 
Είσκεψη της παραμυθούς Σάσας 
Βούλγαρη στο σχολείο μας 
 

Την Τετάρτη 13 Δεκεμβρίου ο ζεστός 
χώρος της σχολικής μας βιβλιοθήκης  
φιλοξένησε την διακεκριμένη 
παραμυθού Σάσα Βούλγαρη, η οποία 
αφηγήθηκε με τον μοναδικό μαγικό 
της τρόπο χριστουγεννιάτικα 
παραμύθια από τη λαϊκή μας 
παράδοση στα παιδιά της Α’ και Β’ 
τάξης δημοτικού. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 Η παραμυθού Σάσα Βούλγαρη στο σχολείο μας 
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Το σχολείο αλλιώς! 
Συντάχθηκε από τους Άννα Πουλάκου, Νίκωνα  
Κολοβό, Έλενα Αναστασάκη 
 

Στην Ελλάδα τα 
περισσότερα 
σχολεία 
διδάσκουν  
με τον 
παραδοσιακό 
τρόπο που όλοι 
γνωρίζουν. 
Όμως υπάρχουν 
πολλά σχολεία 
που είναι 
διαφορετικά.  

Μοντεσσοριανά σχολεία 
 

Το μοντεσσοριανό σύστημα 
εκπαίδευσης δημιουργήθηκε από την 
Μαρία Μοντεσσόρι, που γεννήθηκε το 
1870 στην Ιταλία. Σπούδασε ιατρική, 
παιδαγωγικά, φιλοσοφία και ψυχολογία 
στο Πανεπιστήμιο της Ρώμης. Στα 
Μοντεσσοριανά σχολεία υπάρχει η 
βαθιά εμπιστοσύνη στο παιδί και ο 
απεριόριστος σεβασμός στις ικανότητές 
του να αναπτυχθεί μόνο του. Στο 
σύστημα αυτό βασική αρχή είναι το 
«βοήθησέ με να το κάνω μόνος μου». Σε 
αυτά τα σχολεία δεν υπάρχουν 
βιβλία.Τα παιδιά πρέπει να έχουν 
προσωπική γνώμη και ελευθερία, τον 
ατομικό τους ρυθμό και τα 
ενδιαφέροντά τους. Αυτά τα σχολεία 
είναι ένα εξερευνητικό μοντέλο, στο 
οποίο οι μαθητές μαθαίνουν την έννοια 
της εργασίας μέσω υλικών και όχι μέσω 
απευθείας καθοδήγησης. Ανήκει 
ολοκληρωτικά στον ιδιωτικό τομέα 
εκπαίδευσης. Κυρίαρχο ρόλο στην τάξη 
έχει το παιδί και όχι ο δάσκαλος. Τα 
παιδιά μαθαίνουν να 
αυτοπειθαρχούνται μέσα από το 
περιβάλλον. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το σχολείο Summerhill 

   
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
Summerhill 
 

Το Summerhill  δημιουργήθηκε από τον A.S. Neil 
στην Αγγλία το 1921. Είναι ένα μικρό σχολείο, το 
οποίο δείχνει απεριόριστη εμπιστοσύνη στη κρίση 
και στις δυνάμεις του μαθητή. Αφήνει στον μαθητή 
την ευθύνη του εαυτού του και της εκπαίδευσής 
του. Έχει ως στόχο του να κάνει το σχολείο 
κατάλληλο για τα παιδιά και όχι τα παιδιά 
κατάλληλα για το σχολείο. Ο δάσκαλος δεν έχει 
δικαίωμα να ασκεί καταναγκασμό στο παιδί, όμως 
ούτε το παιδί έχει δικαίωμα να ασκεί 
καταναγκασμό στον δάσκαλο. Το σχολείο αυτό 
θέλει να δώσει τις βάσεις για τον αμοιβαίο 
σεβασμό μεταξύ των ανθρώπων. Τα παιδιά 
διδάσκονται πως τα προβλήματα συζητιούνται και 
λύνονται μέσα από ανοιχτές, δημοκρατικές και 
κοινωνικές διαδικασίες. Όλα τα μέλη της κοινότητας 
είναι ισότιμα. Αφήνουν τα παιδιά να επιλέξουν να 
μάθουν ό,τι εκείνα θέλουν. Όμως, ελευθερία δε 
σημαίνει πως έχεις ελεύθερη άδεια να κάνεις ό,τι 
θέλεις. 
   
 

 

Μάθηση με μοντεσσοριανό υλικό 
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Σχολεία Φρενέ 
  

Στην μέθοδο Φρενέ κυρίαρχο ρόλο έχει η συνεργασία, η  

ελεύθερη έκφραση και επικοινωνία. Με αυτή τη μέθοδο  

το παιδί καλλιεργεί το μυαλό, την καρδιά και το πνεύμα.  

Οι μαθητές λειτουργούν ως κοινότητα και αναλαμβάνουν  

ρόλους και ευθύνες σε συλλογικά έργα και δράσεις.  

Τεχνικές για την ελευθερία έκφρασης είναι η έκδοση  

σχολικής εφημερίδας, τα μικρά βιβλία, η αλληλογραφία,  

και ο κινηματογράφος. Η μάθηση βασίζεται στα σχέδια  

εργασίας και δράσης.  

Στο σχολείο μας πολλοί δάσκαλοι εργάζονται σύμφωνα  

με τη συγκεκριμένη μέθοδο. Κάποιες από τις αρχές που  

εφαρμόζονται μέσα στην τάξη είναι η στήλη «Τι νέα;»,  

το συμβούλιο τάξης, η υποδοχή και άλλες. Τα μέλη της  

ομάδας έχουν συγκεκριμένους ρόλους, όπως φύλακας  

χρόνου, φύλακας λόγου, γραμματέας και άλλες. Όλη η  

ομάδα ακολουθεί και σέβεται τις αρχές της συνεργατικής  

τάξης. 

 

 

 

Σχολεία Waldorf - Steiner 

 

Το σχολείο Waldorf – Steiner ιδρύθηκε από τον 

Rudolf Steiner το έτος 1919 στην Στουτγάρδη της 

Γερμανίας. Τα συγκεκριμένα σχολεία υπάρχουν σε 

πολλές χώρες του κόσμου, συμπεριλαμβανομένης 

και της Ελλάδας. Αυτά τα σχολεία ενθαρρύνουν τη 

δημιουργικότητα, τη φαντασία και την ελεύθερη 

σκέψη. Εκεί δίνουν περισσότερη έμφαση σε 

δραστηριότητες, όπως οι χειροτεχνίες, η 

ζωγραφική, η κηπουρική, η μαγειρική, η τέχνη, η 

μουσική, οι ξένες γλώσσες, η γυμναστική και άλλα. 

Έτσι αναπτύσσεται η φαντασία των παιδιών. Οι 

περισσότερες δραστηριότητες γίνονται σε 

εξωτερικό χώρο, με όλες τις καιρικές συνθήκες και 

όλες τις εποχές. 

 

  

 

 

 

 
 

Τάξεις σχολείων Waldorf - Steiner 

Εργασίες των μαθητών με τη μέθοδο Φρενέ 
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Μια ευχάριστη και  ενδιαφέρουσα δράση οργάνωσε 
το σχολείο μας.  Στο πλαίσιο της δράσης μαθητές της 
ΣΤ’ τάξης διάλεξαν από ένα βιβλίο της βιβλιοθήκης 
του σχολείου μας και έπειτα αφιέρωσαν λίγο χρόνο 
για να σκεφτούν διασκεδαστικές  δραστηριότητες με 
σκοπό να συναρπάσουν τους μικρούς μας φίλους. 
Σκοπός της δράσης ήταν να δημιουργηθεί μια καλή 
σχέση μεταξύ Α’ και ΣΤ΄τάξης.  Τα πρωτάκια 
ωφελήθηκαν επίσης από τη δράση, γιατί τους δόθηκε 
η ευκαιρία να αγαπήσουν περισσότερο τα βιβλία 
μέσω ενός πιο διασκεδαστικού τρόπου από αυτόν 
που όλοι γνωρίζουμε. Καλή ανάγνωση!!!                      

                                          

 

 

 

Περιβαλλοντική δράση:              
«Ομορφαίνω το προαύλιό μου» 
Συντάχθηκε από τις  Έλενα Μουταυτσίδη, Σύλβια Τσαγκάρη    
και Δώρα Ρανταβέλλα 
 

Το Σάββατο 25/11/2023 πραγματοποιήθηκε στο 
σχολείο μας η περιβαλλοντική δράση «Ομορφαίνω το 
προαύλιό μου». Τη δράση οργάνωσαν οι μαθητές της  
Γ’ τάξης με τις δασκάλες τους, κυρίες Χριστίνα 
Γκλοβάνου και Σοφία Μπαραμπούτη. Κάθε τάξη θα  
αναλάβει κάποια από αυτά τα φυτά και θα πρέπει να 
τα ποτίζει και να τα φροντίζει . Αυτά τα φυτά 
βρίσκονται στα προαύλια του σχολείου μας. Οι τάξεις 
έχουν  σκοπό να κρατήσουν αυτά τα φυτά ζωντανά 
μέχρι το τέλος της χρονιάς. Αν καταφέρουμε να τα 
κρατήσουμε ως το τέλος της χρονιάς, τα προαύλιά 
μας θα έχουν γεμίσει όμορφα φυτά και λουλούδια, 
οπότε να προσέχετε τα φυτά που έχει αναλάβει η   
τάξη σας! 

 

 

 

 

φσφφφφφσω 

  

 

 

 

 

 

 

«Το πρώτο σκαλί» : 

Οι μαθητές της ΣΤ’ τάξης διαβάζουν  
παραμύθια στα «πρωτάκια» 

 

Συντάχθηκε από τους Άννα Πουλάκου, Νικολέττα Σαρρή,  
Αλέξια Φανουριάκη και Χάρη Φανουριάκη 
 

 

Οι μαθητές της ΣΤ' τάξης διαβάζουν παραμύθια στα 
"πρωτάκια" 

 
Στο πλαίσιο της περιβαλλοντικής δράσης 
«Ομορφαίνω το προαύλιό μου», το 1ο Πειραματικό 
Δ.Σ. Πύργου Ηλείας δώρισε στο σχολείο μας μια 
ελιά. Το δέντρο-σύμβολο μετέφερε από την πατρίδα 
των Ολυμπιακών Αγώνων η κ. Ανθούλα Κουτούπη, η 
οποία πέρσι υπηρετούσε στο σχολείο μας ως 
δασκάλα αγγλικής γλώσσας, ενώ φέτος υπηρετεί στο 
συγκεκριμένο σχολείο.  
Ευχαριστούμε κ. Ανθούλα!    

Τα παρτέρια γέμισαν με όμορφα λουλούδια 

Η ελιά που μας δώρισε το 1ο  
Πειραματικό Δ.Σ. Πύργου 
Ηλείας 
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Ζώα που 
εξαφανίζονται 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η κλιματική αλλαγή 
και η μόλυνση του 
περιβάλλοντος, 
καθώς και πολλές 
συνήθειες των 
ανθρώπων που 
βλάπτουν το 
περιβάλλον, οδηγούν 
στην εξαφάνιση 
αρκετά είδη ζώων.  
 
Η χελώνα  
καρέτα - καρέτα 
 

Συντάχθηκε από τους 
Αναστασία Πέτκογλου και 
Σπύρο Στεροδήμα 
 

Η χελώνα καρέτα–καρέτα 
είναι ένα από τα τρία είδη 
χελώνας που ζουν ακόμη 
στη Μεσόγειο θάλασσα 
και πιο συγκεκριμένα σε 
πολλά νησιά της χώρας 
μας. Η Ζάκυνθος είναι το 
πιο γνωστό από αυτά. Στην 
παραλία του Λαγανά 
γεννάει τα αβγά της. 
Κινδυνεύει να εξαφανιστεί 
γιατί τα μικρά χελωνάκια, 
μόλις γεννηθούν, αντί να 
πάνε στη θάλασσα 
ακολουθώντας το φως του 
φεγγαριού, βλέπουν το 
φως των αυτοκινήτων και 
των μαγαζιών και πάνε 
προς τον δρόμο και τα 
πατάνε τα αυτοκίνητα. Αν 
καταφέρουν να φτάσουν 
στο νερό, οι κίνδυνοι δεν 
τελειώνουν και μόνο ένα 
στα χίλια ενηλικιώνεται.  
Η χελώνα καρέτα-καρέτα 
μπορεί να ζυγίζει πολλά 
κιλά, ας πούμε η 
μεγαλύτερη χελώνα 
καρέτα-καρέτα ζυγίζει 
περίπου 140 κιλά. Πολλές 
χελώνες βρίσκονται 
πνιγμένες, επειδή 
καταπίνουν πλαστικές 
σακούλες που αιωρούνται 
μέσα στη θάλασσα και 
νομίζουν ότι είναι 
μέδουσες, δηλαδή τροφή.   
Άλλες βρίσκονται σοβαρά 

τραυματισμένες από 
ταχύπλοα σκάφη, ενώ 
άλλες μπλέκονται και 
πνίγονται στα δίχτυα των 
ψαράδων.  
Στον Σύλλογο Προστασίας 
Θαλάσσιας Χελώνας 
«Αρχέλων» μεταφέρονται 
τραυματισμένες χελώνες 
από όλη την Ελλάδα, 
όπου τις βοηθούν να 
γίνουν καλά και να 
γυρίσουν στο φυσικό 
τους περιβάλλον. 
 
Η πολική αρκούδα  
 

Συντάχθηκε από τους 
Γιάννη Γαλάνη και Νίκο 
Παληογεώργο 
 

Ξέρατε ότι πολλά ζώα 
κινδυνεύουν να 
εξαφανιστούν; Ένα 
παράδειγμα είναι η 
πολική αρκούδα. Η 
πολική αρκούδα είναι 
αυτή τη στιγμή το 
νούμερο ένα 
απειλούμενο ζώο σε όλο 
τον κόσμο, λόγω της 
κλιματικής αλλαγής και 
της υπερθέρμανσης του 
πλανήτη μας. Περίπου 
20.000 πολικές αρκούδες 
έχουν απομείνει στη Γη. 
Καθώς οι πάγοι λιώνουν 
στους πόλους, οι πολικές 
αρκούδες χάνουν το σπίτι 
τους και δεν μπορούν να 
βρουν τροφή. Για όλα 
αυτά ευθύνεται η 
ανθρώπινη 
δραστηριότητα. 

Ο ρινόκερος της Ιάβας 

Συντάχθηκε από τους 
Γιάννη Γαλάνη και Νίκο 
Παληογεώργο 
 

Βρίσκουμε τον ρινόκερο 
της Ιάβας πολύ σπάνια. 
Το παράνομο κυνήγι είναι 
η αιτία που εξαφανίζεται 
αυτό το ζώο. Λένε πως το 
κέρατό του έχει 
θεραπευτικές ιδιότητες. 

Η χελώνα καρέτα - καρέτα 

Πολλές φορές τα μικρά χελωνάκια δεν προλαβαίνουν 
να φτάσουν στη θάλασσα 

Η σοκαριστική εικόνα της πολικής αρκούδας που 
πρέπει να μας κάνει να σκεφτούμε σοβαρά το μέλλον 
του πλανήτη 

Οι τρυφερές στιγμές μιας πολικής αρκούδας με το 
μωρό της 
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6ο Φεστιβάλ  
Παιδικού & Εφηβικού  
Κινηματογράφου 

 
 

Συντάχθηκε από τις Νικολέττα Σαρρή  
και Αλέξια Φανουριάκη  
 

Φέτος οργανώθηκε το 6ο Παιδικό & Εφηβικό  
Φεστιβάλ Κινηματογράφου Αθήνας, όπου η ΣΤ’ τάξη  
συμμετείχε και παρακολούθησε μία από τις ταινίες  
του. Οι ταινίες του απευθύνονται σε ηλικίες από 0  
έως 18 ετών και έχουν θέμα την αυτοέκφραση, τη διαφορετικότητα και τη χαρά του να είσαι ο εαυτός σου. 
Το Φεστιβάλ άρχισε στις 13 και τελείωσε στις 19 Νοεμβρίου. Οι χώροι που προβλήθηκαν οι ταινίες μικρού 
και μεγάλου μήκους ήταν το Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, ο κινηματογράφος Δαναός, το Μουσείο Κυκλαδικής 
Τέχνης, καθώς και το Δημοτικό Θέατρο Πειραιά. Επίσης, πραγματοποιήθηκαν εργαστήρια κινηματογράφου, 
όπου τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να ανακαλύψουν πολλά πράγματα για τον κινηματογράφο και να 
καταλάβουν πόσο συναρπαστική είναι η περιπέτεια του να μεγαλώνεις. 
Παρακάτω θα διαβάσετε μια ενδιαφέρουσα κριτική για την ταινία «Ο πόλεμος των Λούλου» που 
παρακολούθησε η ΣΤ’ τάξη στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών: 
 
«Ο πόλεμος των Λούλου» 
Η ταινία ήταν μια θαυμάσια ιστορική περιπέτεια για όλη την  
οικογένεια, που δεν ήταν απλώς ένα μάθημα για τη φρίκη του  
πολέμου, αλλά μια ιστορία φιλίας, περιπλάνησης και τελικά  
ενηλικίωσης. Είναι μια ταινία που αξίζει να δείτε. 
 
 

 

 

 

 

Ανταποδοτική  
ανακύκλωση 
 

 

Φέτος, για δεύτερη συνεχή χρονιά, το σχολείο μας  
συμμετέχει στο Προγραμμα Ανταποδοτικής Ανακύκλωσης  
του Δήμου Αθηναίων. Οι κάδοι ανακύκλωσης βρίσκονται  
στα γνωστά σημεία των σχολικών μας κτηρίων, περιμένοντας  
να γεμίσουν με ανακυκλώσιμα υλικά. Τι μπορούμε να  
ανακυκλώσουμε; Χαρτί, πλαστικό, αλουμίνιο, μπαταρίες,  
αλλά και ηλεκτρικές μικροσυσκευές που δεν λειτουργούν πια  
και θέλουμε να ξεφορτωθούμε. Και δεν ξεχνάμε ότι ανταποδοτική  
ανακύκλωση σημαίνει ότι όσα πιο πολλά υλικά συγκεντρώσουμε  
για ανακύκλωση, τόσο μεγαλύτερο όφελος για το σχολείο μας.   
Πέρυσι καταλάβαμε την 4η θέση μεταξύ των σχολείων της Αθήνας  
που συμμετείχαν στο πρόγραμμα. Φετος, γιατί όχι την πρώτη; 

 

 

Σκηνή από την ταινία  
"Ο πόλεμος των Λούλου" 

Ο κάδος ανακύκλωσης ηλεκτρικών 
μικροσυσκευών και οι κάδοι ανακύκλωσης 
μπαταριών 
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Η θεία μου η 
απαισιότατη 

 

Συντάχτηκε από την Σύλβια Τσαγκάρη 

Συγγραφέας: Ντέιβιντ Ουίλιαμς  
Εικονογράφηση: Τόνι Ρος 
 
Από 9 ετών 
 

Εκδόσεις: Ψυχογιός 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έχεις κάποια απαίσια θεία; Κάποια που 

σε αναγκάζει να τρως μέχρι τελευταία 

μπουκιά από το αηδιαστικό φαγητό της; 

Ή ίσως μια θεία η οποία πλέκει 

πουλόβερ που σε φαγουρίζουν κι έχουν 

μπροστά ένα τεράστιο ΣΕ ΑΓΑΠΩ 

ΘΕΙΟΥΛΑ ΜΟΥ! Ή που σου δίνει ένα 

μεγάλο φιλί γεμάτο σάλια κάθε φορά 

που σε βλέπει; Όσο απαίσια κι αν είναι 

η θεία σου, αποκλείεται να φτάνει σε 

απαισιότητα την θεία Αλμπέρτα, την 

πιο απαίσια και πανούργα θεία που 

έζησε ποτέ! Θέλεις να την γνωρίσεις; 

 

Ξενοδοχείο για 
Μάγισσες 

Συντάχτηκε από 
την Έλενα 
Μουταυτσίδη 

Συγγραφέας: 
Ουρλίκε Ράιλανς  
Εικονογράφηση: 
Λίζα Χενς 
 

Από 8 ετών    

Εκδόσεις: 
Μεταίχμιο  
 

Καλωσορίσατε 
στη Μοβ 
Νυχτερίδα, το 
πεντάστερο 
θεματικό 
ξενοδοχείο στην 
καρδιά του 
μυστηριώδους 
κόσμου των 
ανθρώπων! Ένα 
ξενοδοχείο που 
απευθύνεται 
αποκλειστικά σε 
μάγισσες και η 
ύπαρξή του 
παραμένει άκρως 
μυστική για τους 
ανθρώπους. 
Ώσπου 
εμφανίζεται ένα 
δεκάχρονο 
κορίτσι και 
φέρνει τα πάνω 
κάτω στους 
κανόνες! 
 

Μαίρη Πόπινς  

Συντάχτηκε από την 
Έλενα Μουταυτσίδη 

Συγγραφέας:  
Π. Λ. Τράβερς  
Εικονογράφηση: 
Μαίρη Σέπαρντ 
 

Από 7 ετών 
 

Εκδόσεις: 
Ψυχογιός 
 

Πάνω από 80 
χρόνια έχουν 
περάσει από τότε 
που συναντήσαμε 
για πρώτη φορά 
τη Μαίρη Πόπινς 
και αυτή η 
πρωτότυπη 
κλασική ιστορία 
εξακολουθεί να 
γοητεύει τους 
αναγνώστες και να 
οδηγεί νέους 
θαυμαστές στον 
μυστηριώδη 
κόσμο της 
αγαπημένης 
μαγικής νταντάς 
όλων μας...  

 

 

 

 

 

 

Έξι φίλοι κι ένα 
δώρο 

Συντάχτηκε από την 
Σύλβια Τσαγκάρη  

Συγγραφέας: 
Μάνος Κοντολέων 
Εικονογράφηση: 
Λίλα Καλογέρη 
 

Από 6 ετών 

Εκδόσεις: Πατάκη 

Όταν έχεις τα 
γενέθλιά σου 
έρχονται οι φίλοι 
σου να σου 
ευχηθούν και να 
σου φέρουν δώρα. 
Αλλά έξι τύποι 
ξαφνικά 
εισβάλλουν μέσα 
στο σαλόνι σου, 
ποιοι να ‘ναι; Τρεις 
άντρες και τρεις 
γυναίκες. Κι ένα 
δώρο. Δώρο 
μοναδικό! Με αυτό 
το βιβλίο θα 
ταξιδέψεις στον 
κόσμο της 
φαντασίας… 

 

 

 
 

Προτάσεις για βιβλία 
που θα διαβάσουμε τα 
Χριστούγεννα 
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Χριστουγεννιάτικες  κατασκευές 
 

Το δεντράκι  
  

Συντάχτηκε από την Έλενα Μουταυτσίδη 

Υλικά: 

1 σκοινάκι χρωματιστό                             1 σύρμα πίπας χρωματιστό 
3 γλωσσοπίεστρα (ό,τι χρώμα θέλετε)       1 μικρό χαρτονάκι καφέ (οντουλέ) 
ψαλίδι                                                               5–6 πομ πομ χειροτεχνίας 
κόλλα 
 

Εκτέλεση: 

Παίρνουμε τα 3 γλωσσοπίεστρα, τα ενώνουμε σαν τρίγωνο και τα κολλάμε. Έπειτα παίρνουμε το σύρμα 
πίπας και το τυλίγουμε γύρω γύρω σαν γιρλάντα. Μετά κολλάμε τα πομ πομ πάνω στα γλωσοπίεστρα, 
κόβουμε το καφέ χαρτονάκι (οντουλέ) σε σχήμα ορθογώνιο παραλληλόγραμμο και το κολλάμε κάτω από το 
δεντράκι σαν να είναι κορμός. Ύστερα παίρνουμε το σκοινάκι και το στερεώνουμε πάνω στο δεντράκι για να 
το κρεμάσουμε. Αυτό είναι το χριστουγεννιάτικο δεντράκι μας! 
 
Χιονόμπαλες με χρυσόσκονη 

 

Συντάχτηκε από τις Σύλβια Τσαγκάρη και Δώρα Ρανταβέλλα 

Υλικά: 

1 βαζάκι 
νερό 
λίγη χρυσόσκονη 
2-3 σταγόνες γλυκερίνης 
μία χριστουγεννιάτικη φιγούρα  
κόλλα σιλικόνης 

 

Εκτέλεση: 

Παίρνουμε το βαζάκι, το ανοίγουμε, παίρνουμε το καπάκι και το βάζουμε ανάποδα. Παίρνουμε την κόλλα 
σιλικόνης, τη φιγούρα και την κολλάμε στο καπάκι. Τότε βάζουμε νερό και 2-3 σταγόνες γλυκερίνης στο 
βαζάκι. Μετά προσθέτουμε ελάχιστη χρυσόσκονη. Ύστερα βιδώνουμε το καπάκι και το σφραγίζουμε με 
κόλλα σιλικόνης. Αν θέλουμε το στολίζουμε με μια κορδέλα. Έτοιμο! 

 

Χιονάνθρωπος 
  

Συντάχτηκε από την Σύλβια Τσαγκάρη  

Υλικά:                                                         

1 μαύρο χαρτόνι                                  χρυσόσκονη (ό,τι χρώμα θέλετε) 
1 πορτοκαλί χαρτόνι                           3 πομ πομ χειροτεχνίας 
1 άσπρο χαρτόνι                                  ψαλίδι 
                                                                κόλλα 
 

Εκτέλεση: 

Παίρνουμε το άσπρο χαρτόνι και το κόβουμε σε δύο κύκλους, έναν μικρό και έναν μεγάλο. Κολλάμε τον 
μικρό πάνω στον μεγάλο. Μετά κόβουμε το μαύρο χαρτόνι σε δύο ακόμα πιο μικρούς κύκλους και τους 
κολλάμε στο πάνω μέρος του μικρού κύκλου σαν μάτια. Ύστερα κόβουμε το πορτοκαλί χαρτόνι σε σχήμα 
τριγώνου. Παίρνουμε τα πομ πομ και τα κολλάμε στο κάτω μέρος του μεγάλου κύκλου σαν κουμπιά. 
Παίρνουμε όσο μαύρο χαρτόνι μας απόμεινε και το κόβουμε σε σχήμα καπέλου. Παίρνουμε την κόλλα και 
βάζουμε στο καπέλο. Τέλος, βάζουμε αρκετή χρυσόσκονη. 
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Και τώρα…  
ας παίξουμε!  

  

Βρες 7 γιορτινές λέξεις στο κρυπτόλεξο! 

       Συντάχθηκε από τις Σύλβια Τσαγκάρη και Έλενα Μουταυτσίδη 

 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Λύσε το σταυρόλεξο         

       Συντάχθηκε από τους Αλίκη Νικολάου, Δώρα Ρανταβέλλα,  
       Ειρήνη Τζήμα και Χάρη Φανουριάκη 
 

1. Κλασικό γλυκό των Χριστουγέννων με μέλι. 

2. Τα στολίζουν τα Χριστούγεννα οι παραθαλάσσιες περιοχές. 

3. Το σπάμε την Πρωτοχρονιά για καλή τύχη. 

4. Εκεί μέσα βάζουμε ένα νόμισμα και όποιος το τύχει θα είναι  

    τυχερός για όλη τη χρόνια. 

5. Μέσα σ’ αυτή ζεστάθηκε ο Χριστός.  

6. Το βάζουμε στην κορυφή του χριστουγεννιάτικου δέντρου. 

7. Αυτοί βοηθούν τον Αϊ -  Βασίλη να ετοιμάσει τα δώρα. 

8. Με αυτά φωτίζουμε το χριστουγεννιάτικό μας δέντρο. 
9. Ο Αϊ - Βασίλης μοιράζει τα δώρα του την ………. της Πρωτοχρονιάς.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Α Β Ω Δ Ε Ν Τ Ρ Ο Κ Μ Κ 

Σ Τ Γ Σ Τ Β Ξ Σ Χ Ε Κ Ο 

Χ Ι Ο Ν Ι Ρ Ν Τ Α Ζ Η Υ 

Δ Η Τ  Ρ Ξ Ω Τ Ι Κ Ο Ν Ρ 

Τ Ξ Λ Σ Υ Λ Ρ Δ Β Η Φ Α 

Ε Υ Ι Δ Ω Ρ Α Η Σ Π Υ Μ 

Π Μ Κ Ω Φ Ο Α Φ Ο Ε Θ Π 

Β Χ Α Ρ Α Γ Ρ Ε Σ Τ Υ Ι 

Κ Π Ν Α Ν Γ Κ Ι Μ Ψ Ω Ε 

Ρ Η Σ Ο Κ Ο Λ Α Τ Α Ε Σ 

                 

       9.  2.        

                 

     3.          8.  

             6.    

 1.                

                 

 4.                

                 

  5.               

         7.        

                 



Τεύχος 5, Δεκέμβριος 2023 
Η ΠΕΝΑ ΤΟΥ 

ΜΑΡΑΣΛΕΙΟΥ 
 

  

Σελίδα 12 
 

Η μεσοστοιχίδα του Ρούντολφ! 
       Συντάχθηκε από τους Νίκωνα Κολοβό και Έλενα Αναστασάκη  

  

1.                                                     Ρ  ___  ___  ___   

2.                                    ___  ___ Ο  ___  ___   

3. ___  ___  ___  ___  ___  ___  Υ  ___  ___  ___  ___  ___ 

4.                                    ___  ___ Ν  ___  ___  ___ 

5.                                            ___ Τ  ___  ___  ___  ___  ___  ___  

6.                                            ___ Ο  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___ 

7.                                            ___ Λ  ___  ___  ___  

8.                                                   Φ ___  ___  ___  ___  ___  ___  

1. Το σπάμε την πρωτοχρονιά για καλή τύχη. 
2. Με αυτό φτιάχνουμε χιονάνθρωπο.  
3. Έτσι λέγεται η γέννηση του Χριστού.  
4. Το στολίζουμε τα Χριστούγεννα.  
5. Τα βάζουμε στο δέντρο. 
6. Έχουν άχνη ζάχαρη και τους τρώμε. 
7. Οι κουραμπιέδες και τα μελομακάρονα είναι… 
8. Λάμπουν στο δέντρο. 

 
… και μια ακροστοιχίδα με τα ΚΑΛΑΝΤΑ! 

Συντάχθηκε από τους Αναστασία Πέτκογλου και Σπύρο Στεροδήμα 

        

1. Κ  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___      Αγαπημένο γλυκό των Χριστουγέννων. 

2. Α  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___              … κι αρχιχρονιά! 

3.   Λ  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___                       Τα βάζουν στο χριστουγεννιάτικο δέντρο.        

4.   Α ___  ___  ___                                                          … νύχτα! 

5.   Ν  ___  ___  ___  ___  ___  ___                               Όταν χιονίζει πέφτουν ….  

6.   Τ  ___  ___  ___  ___  ___  ___  ___                        Σέρνουν το έλκηθρο του Αϊ - Βασίλη.         

7.   Α  ___  ___  ___  ___  ___                                        Οδήγησε τους μάγους στη φάτνη.                            

Οι μαθητές του Μ. Ο. Δημοσιογραφίας: 
Έλενα Αναστασάκη     Δώρα Ρανταβέλλα 

Γιάννης Γαλάνης            Νικολέττα Σαρρή 

Νίκωνας Κολοβός     Σπύρος Στεροδήμας  

Έλενα Μουταυτσίδη        Ειρήνη Τζήμα 

Αλίκη Νικολάου            Σύλβια Τσαγκάρη 

Νίκος Παληογεώργος     Αλέξια Φανουριάκη 

Αναστασία Πέτκογλου     Χάρης Φανουριάκης 

Άννα Πουλάκου            και η υπεύθυνη του Μ. Ο. Ντίνα Δουφέκα 

… σας εύχονται Καλά Χριστούγεννα 

και ευτυχισμένο το 2024!!! 
Το δεντράκι της βιβλιοθήκης μας 
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