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«Μια τάξη στον κήπο» 

Περιγραφή εργαστηρίων 

Ο κύκλος εργαστηρίων «Μια τάξη στον κήπο» αξιοποιεί τη σχολική αυλή ως ένα υπαίθριο, 
ζωντανό εργαστήριο έμπνευσης, δημιουργίας, παιχνιδιού και ανακάλυψης με κεντρικό 
άξονα το φυσικό κόσμο! Μέσα από τα εργαστήρια τα παιδιά αναγνωρίζουν, στο οικείο 
περιβάλλον της σχολικής αυλής, ότι συγκατοικούν με φυτά και ζώα που συχνά περνούν 
απαρατήρητα, συνειδητοποιούν τους κύκλους της φύσης με αβίαστο τρόπο και σταδιακά 
τους κατανοούν. 

Στόχος εργαστηρίων 

Ο κύκλος εργαστηρίων στοχεύει: 

 στη γνωστική και συναισθηματική σύνδεση των παιδιών με το φυσικό κόσμο της 
της σχολικής αυλής και της πόλης 

 στην αισθητηριακή επαφή με φυσικά υλικά 
 στην ανάπτυξη πρωτοβουλιών από τα παιδιά, σχετικά με τη σχολική αυλή 
 στην καλλιέργεια φιλοπεριβαλλοντικής συνείδησης 
 στην εξοικείωση με τρόπους προσέγγισης του φυσικού κόσμου στην καθημερινή 

ζωή 

Παιδαγωγική προσέγγιση 

Η παιδαγωγική προσέγγιση των εργαστηρίων αντλεί στοιχεία από τη μέθοδο Εκπαίδευσης 
σε κήπους (Garden-based-learning), τη Μοντεσσοριανή αγωγή, την εμπειρική μάθηση και 
το θεατρικό παιχνίδι. 

Θεματικές ενότητες κύκλου εργαστηρίων 

Ο κύκλος εργαστηρίων προσεγγίζει τις παρακάτω θεματικές ενότητες: 

 Γνωριμία με τα φυσικά στοιχεία της αυλής 
 Κηπουρική 
 Τα μέρη του φυτού και οι λειτουργίες τους 
 Τέχνη και κατασκευές από φυσικά υλικά 
 Κομποστοποίηση 
 Μελέτη εντόμων και πουλιών της πόλης 
 Εμπειρική μελέτη του καιρού 
 Βότανα και οι ιδιότητές τους 
 Εμπειρική μελέτη του κύκλου του νερού 

Χώρος υλοποίησης: Τα εργαστήρια υλοποιούνται στη σχολική αυλή. Σε περίπτωση 
κακοκαιρίας, τα εργαστήρια μεταφέρονται σε εσωτερικό χώρο. 

 

 

 

 

 

 


